
Think You 
Have COVID-19?

Call

Here’s what to expect:

 IF you have fever and/or respiratory symptoms, a doctor will ask you about your symptoms, 
 travel history and contact history.

 IF the doctor suspects COVID-19, he/she will connect you with the city or state health 
 department for diagnostic testing, and they will advise you of any quarantine requirements,
 and notify your primary care physician.

 IF your symptoms are mild, the doctor will give you information to help ease your 
 symptoms—addressing both your physical and mental health.

 IF your symptoms are severe and you need in-person medical attention, the doctor will  
 connect you with resources, and advise you to “let them know before you go,” 
 to minimize exposure to others. If you are unable to do this on your own, 
 Teladoc will call ahead for you.

 IF you have more questions or if your symptoms progress, connect 
 with Teladoc again.

If you think you may have symptoms of the coronavirus 
(COVID-19), avoid public transportation and crowded 

waiting rooms. Speak with a Teladoc doctor today.

(800) TELADOC (835-2362); www.Teladoc.com

¿Cree que tiene 
COVID-19?

Llame a

Esto es lo que puede esperar:

 SI  tiene fiebre o síntomas respiratorios, el médico le preguntará sobre sus síntomas, 
 su historial de viajes y su historial de contacto.

 SI  el médico sospecha que puede tener COVID-19, lo pondrá en contacto con el departamento 
 de salud de la ciudad o el estado para realizar pruebas diagnósticas, y ellos le informarán 
 sobre los requisitos de cuarentena que pudiera haber y notificarán a su médico primario.

 SI  sus síntomas son leves, el médico le dará información para aliviarlos, lo que tratará su 
 salud física y mental.

 SI  sus síntomas son graves y necesita atención médica en persona, el médico lo pondrá en 
 contacto con los recursos y le recomendará “avisarles antes de acudir” para minimizar 
 la exposición a otras personas. Si no puede hacer esto por su cuenta, Teladoc 
 llamará por usted antes de su visita.

 SI  tiene más preguntas o sus síntomas avanzan, vuela a comunicarse 
 con Teladoc.

Si cree que puede tener síntomas de la enfermedad por 
coronavirus (COVID-19), evite viajar en transporte público y las 
salas de espera concurridas. Hable hoy con un médico de Teladoc.

(800) TELADOC (835-2362); www.Teladoc.com

(800) TELADOC (835-2362)
www.Teladoc.com
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Вот чего следует ожидать:

 ЕСЛИ у вас высокая температура и (или) респираторные симптомы, врач попросит вас 
 описать их и спросит, ездили ли вы куда-нибудь и с кем вы вступали в контакт.

 ЕСЛИ врач подозревает, что у вас COVID-19, он(а) свяжет вас с департаментом 
 здравоохранения города или штата, чтобы вы прошли диагностическое обследование, а 
 также проинформирует вас о любых требованиях в отношении карантина и уведомит 
 вашего врача.

 ЕСЛИ симптомы у вас слабо выражены, врач предоставит вам информацию о том, как 
 облегчить симптомы и позаботиться о своем здоровье, в том числе психическом.

 ЕСЛИ ваши симптомы серьезны и вам требуется медицинская помощь, врач свяжет вас с 
 соответствующим учреждением и посоветует позвонить, прежде чем пойти на прием, и 
 сообщить его сотрудникам о симптомах, чтобы свести к минимуму риск для окружающих. 
 Если вы не можете позвонить сами, Teladoc сделает это за вас.

 ЕСЛИ у вас есть дополнительные вопросы или ваши симптомы ухудшились, снова 
 обратитесь в Teladoc.

Думаете, что 
больны COVID-19?

Позвоните в

Если вы считаете, что испытываемые вами симптомы могут быть 
симптомами коронавируса (COVID-19), избегайте общественного 

транспорта и переполненных залов ожидания в медицинских 
учреждениях. Проконсультируйтесь с врачом из Teladoc сегодня.

(800) TELADOC (835-2362); www.Teladoc.com

Ou Panse Ou 
Genyen COVID-19?

Rele

Men ak kisa pou w atann ou:

 SI w gen lafyèv ak/oswa sentòm respiratwa, yon doktè pral poze w kesyon sou sentòm ou 
 yo, sou istorik vwayaj ou ak sou istorik kontak ou yo.

 SI doktè a sispèk COVID-19, li pral konekte w avèk depatman sante vil la oswa leta a pou tès 
 dyagnostik, e yo pral avize w sou nenpòt egzijans pou izolman, epitou yo pral avize doktè 
 swen prensipal ou.

 SI sentòm ou yo lejè, doktè a pral ba w enfòmasyon pou ede soulaje sentòm ou yo—pou 
 adrese sante fizik ak sante mantal ou.

 SI sentòm ou yo grav e ou bezwen atansyon medikal anpèsòn, doktè a pral konekte w 
 ak resous, epi l ap avize w pou “fè yo konnen anvan menm ou ale,” pou minimize 
 kontak ak lòt moun. Si w pa ka fè sa poukont ou, Teladoc pral rele davans 
 pou ou.
 
 SI w gen plis kesyon toujou oswa si sentòm ou yo ap pwogrese, 
 konekte avèk Teladoc ankò.

Si w panse ou ka gen sentòm coronavirus (COVID-19) 
yo, piga pran transpò piblik ni piga ale nan sal datant kote 

gen foul moun. Pale avèk yon doktè Teladoc jodiya.

(800) TELADOC (835-2362); www.Teladoc.com

認為您有新冠病
毒COVID-19嗎?

請致電

這是您所需知的事:

	 如果您有發燒和/或呼吸道症狀，醫生會詢問您的症狀，旅行史和接觸史。

	 如果醫生懷疑有新冠病毒COVID-19，他/她將會把您與市或州衛生部門聯繫以進行診斷測試，並且
	 他們將會告知您任何隔離的要求，並會通知您的主診醫師。

	 如果您的症狀是輕微，醫生將會為您提供幫助減輕症狀的訊息—從而解決您的身心健康問題。

	 如果您的症狀很嚴重並且需要親自就醫，醫生將會為您提供資源，並建議您“去之前讓他們知道”，
	 以盡量減少與他人的接觸。如果您無法自己一個人這麼做，TELADOC將會為您致電。

	 如果您還有其他問題或是如果您的症狀一直持續，請再次與TELADOC聯繫。

如果您認為自己有新冠病毒
的症狀 (COVID-19)，請避免
公共交通工具和擁擠的候診
室。請立即與Teladoc醫

生交談。

(800) TELADOC 
(835-2362); 

www.Teladoc.com
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