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You Still Need to
Protect Yourself
Against COVID-19

A MESSAGE FROM

Dr. Van H. Dunn

Although the number of COVID-19 infections has decreased in
certain areas, it continues to pose health risks, especially to those
in vulnerable communities that include our 1199SEIU retirees.
During this period of uncertainty, we encourage you to follow
Centers for Disease Control and Prevention guidelines to support
your safety and avoid compromising your health.

e Maintain physical distance: Avoid contact with people outside
of your household, and have essential items like groceries and
medications delivered whenever possible. If you must go out,
wear a mask and keep at least six feet of space between
yourself and others.

e (lean and disinfect frequently touched surfaces. Wash your
hands frequently for at least 20 seconds with soap and hot
water, and avoid touching your eyes, nose or mouth.

e Monitor health conditions, and check in with your doctor,
preferably by phone or video conference. Pre-existing
conditions such as diabetes, high blood pressure and asthma
increase the risk of having adverse reactions to COVID-19.
Discuss any concerns or symptoms you may have with your
primary care provider.

e Stay connected—from a distance—by reaching out to friends
and loved ones by phone, email or social media. Even just a
few minutes keeps you engaged and can boost your mood.

Remember to ask for help if you need it. Although we are spending

more time apart, your Benefit Fund is here to support you. Visit our
website, www.1199SEIUBenefits.org, for reqular updates.

Van H. Dunn, MD
Chief Medical Officer

2 June 2020

More Telehealth
Options Included in
Your

Benefit Coverage Q

TELADOC.

Aetna will continue to waive co-pays for
Teladoc until further notice, along with all
video visits through the CVS MinuteClinic
app and in-network providers offering
live video-conferencing. Telehealth appointments allow you to

get medical care while avoiding the risk of in-person visits. If you
think you may have symptoms of the coronavirus, a Teladoc doctor
can assess your symptoms and suggest a course of treatment, if
necessary. Call 800-TELADOC (835-2362) today to get started.

COVID-19 Testing
Available for Retirees

If you're experiencing symptoms of COVID-19—including fever, dry
cough, shortness of breath or difficulty breathing, chills, repeated
shaking with chills, muscle pain, headache, sore throat, or loss of
sense of taste or smell—you can be tested for the virus at no cost
to you. Aetna is waiving co-pays for COVID-19 testing as long as

it is done by an approved laboratory and ordered by a doctor. (See
“More Telehealth Options Included in Your Benefit Coverage.”)

QUESTIONS: CALL (646) 473-8666 ® OUTSIDE NYC (800) 575-7771



Protect Your Health
as You Shelter
in Place

AW
Take advantage of online resources to stay up to date on health
and wellness topics. Visit www.aetnamedicare.com/1199seiu/
en/live-well/health-tools.html for information on various health
conditions, drug interactions and more. If you have questions about ..
your retiree health coverage through the 1199SEIU Aetna Medicare Puccini

Advantage Plan, you may call Aetna at (866) 429-3585 (TTY: 711). ﬁ&/ W

1199SEIU Retirees
Answer COVID-19
Call to Action

Learning Together
While We're Apart

As the COVID-19 pandemic continues to restrict gatherings,

More than 125 retirees have responded to Governor Andrew we know many of you miss the classes and activities offered
Cuomo’s plea to return to the workforce to support our through the Retired Members Division. To help retirees stay
overwhelmed healthcare system as it responds to the ongoing connected, opera appreC|a.t|(.)’n Instructor Jim FUf|0”9 has
COVID-19 crisis. Your skills and passion for caring for others shared excerpts from Puccini’s La Rondine, the light opera

made an impact in the New York City area and beyond. 1199SEIU of love lost, found and lost again. Enjoy!

employers are still looking for certified nursing assistants, licensed
practical nurses, registered nurses and respiratory therapists,
and the trustees voted to waive the 40-hour-per-month work
limit to allow pensioners to return to the workplace during the Act 1 - Magda's Aria (Leontyne Price)

pandemic. If you are int.erested and able to work, please visit https:/Awww.youtube.com/watch 2v=ZsEJAbMKBA44
www.1199SEIUBenefits.org/EC/ to apply.

Act 1 - Magda’s Aria (Met Production):
https://www.youtube.com/watch?v=k05GBxUx7mE

Act 2 - Quartet
(Napoli Production with English subtitles):

T h e B e n efit a n d https://www.youtube.com/watch?v=HJQIfzwV5Ps
Act 2 - Quartet (Met Production)

P e n S i 0 n F u n d S https://www.youtube.com/watch?v=RMW/JqtLNIfc
Are Moving!

The Benefit and Pension Funds are planning to move to a new
location in Manhattan this summer, along with the Union, at
498 Seventh Avenue. As we continue to monitor COVID-19

developments, all in-person activities remain unscheduled, 119 SE’U \ '
but we are working remotely to support retirees and United Healthare Workers Fost Seventh

members. Please visit www.1199SEIUBenefits.org for regular
updates and resources. If you have any questions or need assistance, ] ] 99 SEIU FU”CIS ‘ Avenue

feel free to call us at (646) 473-9200.

Were Mov
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A MESSAGE FROM
GEORGE GRESHAM

PRESIDENT, 1199SEIU UNITED HEALTHCARE WORKERS EAST

Dear Sisters and Brothers, | hope you know that
Our 1199SEIU family prays that each of you and your loved ones are staying safe and well. your fe”OW 1199SEIU

As former healthcare workers, you know that this COVID-19 public health crisis is something we
have never before experienced. It is tragic that hundreds of thousands of our people have been active members are on
infected and tens of thousands have not survived. With little more than four percent of the world's
population, we have experienced one-third of the infections and one quarter of the fatalities.

And the numbers continue to grow.

the frontlines against

As you know, seniors—especially those with pre-existing medical conditions—are the most thIS pandemic We
vulnerable to this virus. As former healthcare workers, you are knowledgeable about infection ’
prevention and how to keep your immune systems strong. Ongoing and disciplined social distancing,
frequent hand-washing and the wearing of face masks are proven ways to help stop the spread of
the virus. We hope you remain healthy and please, take advantage of all the retiree health benefits

that our Union's Benefit Fund provides. for their dedication and

Four of the five regions where our members work—New York, New Jersey, Massachusetts and
Florida—have some of the highest numbers of COVID-19 infections in the country. New York is, of
course, the epicenter. Fortunately, many of you are living in states and cities with governors and mayors . . .
who believe in science and are using the advice of medical professionals to guide their actions and ||Ve5 Of the|r patlentS,
policies in safeguarding public health.

salute and thank them
sacrifices to save the

residents and clients.

Alternatively, many of our retirees also live in states like Florida and Georgia, whose governors are

rejecting the guidelines established by the Centers for Disease Control and Prevention, and have

begun lifting the stay-at-home policies in order to reopen businesses, with no plan for community testing and tracing, and with the coronavirus
still not under control. Wishful thinking and cynical falsehoods from the White House and Republican governors should be rejected.

| hope you know that your fellow 1199SEIU active members are on the frontlines against this pandemic. We salute and thank them for their
dedication and sacrifices to save the lives of their patients, residents and clients. Many are working without essential protective gear because of
the lack of care and preparation by the White House. These sisters and brothers are heroes in this fight.

We continue to fight to supply our members with the Personal Protective Equipment (PPE) they need to protect themselves and their families,
and to guarantee them paid sick leave, and child-care assistance, as well as free testing and treatment to safequard their families.

Our Union has begun to hold reqular “Tele-Town Hall” meetings to communicate with every active and retired member about important issues
related to COVID-19, and to answer your questions about the disease, as well as other issues we face. We hope that you will join these Tele-
Town Halls to receive the most up-to-date information. We are also making wellness calls to retirees to check on how you are doing and how
you are coping with social distancing and sheltering in place.

In the meantime, please remember to fill out the 2020 Census forms so our communities can be accurately counted. Even in the midst of the
pandemic, we must remember that this is the most important election year of our lives. Many of you will receive postcard notifications about
essential voting-rights issues, as well as elections specific to your states. If you have any questions or concerns for your Union, please call our
toll-free 1199SEIU Retiree Hotline at (855) 616-1199.

Finally, | want to reiterate, on behalf of our entire 1199SEIU leadership, that we hope that you stay safe and well.

Georgz.Z Gresham, President
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High Stake for Retirees in Time of Crisis’
They continue to raise their voices.

As the Coronavirus epidemic unfolds, at least 112,000 members of
1199 are among the most vulnerable in our nation. Those are the
members of 1199's Retired Members Division (RMD).

“We have to be careful, because we don't have the same immune
system as younger people,” says RMD president Mary Stovall-Merrill,
stressing that the Union and its benefit funds are doing all they can
to meet the needs of retirees during this unprecedented crisis.

“But while doing that, we can also continue to fight for the issues
of concern to ourselves and other working people, and stand by our
courageous sisters and brothers on the frontlines,” she adds.

“I'll find ways to continue to help,” says Jennifer Montague, a former
Brooklyn Brookdale Hospital delegate for 20 years and now a member
of the Leon Davis chapter in Broward County, Florida. “I am active in
my church, my housing complex and a local food bank,” she says.

“I'll continue to do what | can to help in this year's elections,” says
Montague, who has been a poll and election worker.

She’s worked for the Joe Biden campaign this year but stresses

that she'll work for whomever is the Democratic nominee, in order
to unseat the current president. Her sentiments are echoed by Ray
Flores, a retiree from Flushing Hospital in Queens and member of
the Orlando, Florida’s George Gresham Retiree Division Chapter.
“Four more years of the current president and we won't be able to
recognize our country,” Flores says. “During this epidemic especially,
we need a leader with character, someone who is supportive, not
someone who lies and tries to turn us against each other. We will
make phone calls and do GOTV work, whatever it takes to get rid
of the president.” Flores says he has not forgotten the dismissive
attitude of the president toward his sisters and brothers of his native
Puerto Rico after Hurricane Maria.

Renee Lindsay-Thompson was a Bronx Montefiore Hospital LPN until she
went on disability in 2008. Today, she is a leader in the newly formed
Atlanta, Georgia, 1199 retirees chapter. She's also concerned about
young people of color and our nation’s criminal justice system. “I care
about education, affordable homes and racism in general,” she says.

She’s also politically active. “Last year we worked hard on Stacey
Abrams' campaign for governor,” she says. “We organized our
members to canvass door-to-door.”

Clifton Broady was a lead respiratory technician at Manhattan’s St.
Clare's Hospital, a delegate and a leading member activist before
he retired to Rockingham, North Carolina more than a decade ago.
“We need somebody in the White House who can bring our country
together, especially during this crisis,” Broady says.

“We have to be
careful, because we
don’t have the same

immune system as
younger people,
but while doing that,
we can also continue
to fight for the
issues of concern to
ourselves and other
working people.”

Mary Stovall-Merrill,
President of 1199SEIU’s
Retired Members Division

In the early days of the coronavirus crisis, Broady proposed that
retirees who are physically able should be given an opportunity to
assist their brave fellow 1199ers at hospitals and clinics.

“Of course, we have to fight for personal protective equipment and
ensure all the necessary safequards for retirees, but that should be
true for all workers,” he stresses.

Evelyn Blissett, a longtime delegate at Brooklyn's Maimonides
Hospital and chair of Brooklyn's Mattie Small chapter, says that
keeping safe doesn't mean slowing down. “Being active means, for
one, providing information to chapter members that they need.”

Besides leading her RMD chapter, Blissett serves on many community
committees, where she fights for issues for those on a fixed income,
such as affordable housing and food security.

RMD president Stovall-Merrill notes that in the midst of the crisis and
the national elections, 2020 is also a national census year. The Union
is working with outreach partners to ensure that everyone is counted,
especially members of the most vulnerable communities. She reminds
all retirees to stay safe, but also to continue to raise their voices,
encouraging them to get online.

“Our retirees should not be afraid of social media. They should ask for
help. If | can learn, they can learn. We can learn together. The stakes
are so high, that we all have to help.”

*Reprinted from 1199 Magazine, March/April 2020

QUESTIONS: CALL (646) 473-8666 ® OUTSIDE NYC (800) 575-7771

June 2020 5



UNION PAGES THIS PAGE IS PAID FOR BY 1199SEIU UNITED HEALTHCARE WORKERS EAST

6 June 2020 QUESTIONS: CALL (646) 473-8666  OUTSIDE NYC (800) 575-7771



Aun Debe
Protegerse Contra
la COVID-19

MENSAJE DEL

Dr. Van H. Dunn

Si bien el nimero de infecciones por COVID-19 ha disminuido

en determinadas zonas, sigue planteando riesgos para la salud,

especialmente para las personas de comunidades vulnerables,

entre las que se encuentran nuestros jubilados de 1199SEIU.

Durante este periodo de incertidumbre, le recomendamos que

siga las pautas de los Centros para el Control y la Prevencion de

Enfermedades para mantenerse seguro y evitar poner en riesgo

su salud.

e Mantenga distancia fisica: Evite el contacto con personas
ajenas a su hogar y, siempre que sea posible, haga que le
envien articulos esenciales como las compras del
supermercado y medicamentos. Si tiene que salir, use una
mascarilla y mantenga al menos seis pies de distancia entre
usted y los demas.

e Limpie y desinfecte las superficies que se tocan con frecuencia.
Lavese las manos con jabdén y agua caliente a menudo durante
al menos 20 segundos y evite tocarse los ojos, la nariz o la boca.

e Controle sus afecciones de salud y consulte a su médico,
preferentemente por teléfono o videoconferencia. Las
afecciones preexistentes como la diabetes, la hipertension
y el asma aumentan el riesgo de tener reacciones adversas a
la COVID-19. Hable con su proveedor de atencion primaria
sobre cualquier inquietud o sintoma que pueda tener.

e Manténgase conectado, a distancia, con sus amigos y seres
queridos por teléfono, correo electrénico o medios sociales.
Incluso conversar unos pocos minutos lo mantiene ocupado y
puede mejorar su estado de animo.

Pida ayuda si la necesita. Aunque estemos un tiempo separados,
su Fondo de Beneficios esta aqui para ayudarlo. Visite nuestro sitio
web, www.1199SEIUBenefits.org, para obtener actualizaciones
regulares.

Van H. Dunn, MD
Director Médico Ejecutivo

PREGUNTAS: LLAME AL (646) 473-8666  FUERA DE LA CIUDAD DE NUEVA YORK (800) 575-7771

Mas Opciones de
Telesalud Incluidas en

SuCobertura Q@

de Beneficios e aboc.

Aetna seqguira eximiendo los copagos de Teladoc hasta nuevo
aviso, junto con todas las consultas por video a través de la
aplicaciéon CVS MinuteClinic y los proveedores dentro de la red
que ofrecen videoconferencias en vivo. Las citas de telesalud

le permiten recibir atencion médica y evitar el riesgo de las
consultas en persona. Si cree que tiene sintomas de coronavirus,
un médico de Teladoc puede evaluar sus sintomas y sugerir

un tratamiento, en caso de ser necesario. Llame hoy mismo al
800-TELADOC (835-2362) para comenzar.

Pruebas de COVID-19
Disponibles para
Jubilados

Si tiene sintomas de COVID-19 (incluidos fiebre, tos seca, falta de
aire o dificultad para respirar, escalofrios, temblores repetidos con
escalofrios, dolor muscular, dolor de cabeza, dolor de garganta o
pérdida del sentido del gusto u olfato), puede hacerse la prueba
del virus sin costo alguno para usted. Aetna exime los copagos
de la prueba de COVID-19 siempre que esta sea realizada por un
laboratorio aprobado e indicada por un médico. (Consulte “Mas
opciones de telesalud incluidas en su cobertura de beneficios”).

Junio de 2020 7



Proteja Su Salud
en Resguardo

Aproveche los recursos en linea para mantenerse actualizado

sobre temas de salud y bienestar. Visite www.aetnamedicare.
com/1199seiu/en/live-well/health-tools.html para obtener
informacion sobre diversas afecciones de salud, interacciones

medicamentosas y mas. Si tiene preguntas sobre su cobertura de
salud para jubilados a través del Plan 1199SEIU Aetna Medicare
Advantage, puede llamar a Aetna al (866) 429-3585 (TTY: 711).

Los Jubilados de
1199SEIU Responden a
la Llamada a la Accion

Ante la COVID-19 G

Mas de 125 jubilados han respondido a la peticion del gobernador
Andrew Cuomo de volver a la fuerza laboral para colaborar

con nuestro deshordado sistema de atenciéon médica en su
respuesta ante la crisis de COVID-19. Sus habilidades y su pasion
por el cuidado de los demas tuvieron un impacto en el area de

la ciudad de Nueva York y en otros lugares. Los empleadores

de 1199SEIU aun estan buscando asistentes certificados de
enfermeria, auxiliares de enfermeria con licencia, enfermeros
registrados y terapeutas respiratorios, y los administradores
votaron a favor de suspender el limite de 40 horas de trabajo por
mes para permitir que los pensionados puedan volver a trabajar
durante la pandemia. Si le interesa y puede trabajar, visite
www.1199SEIUBenefits.org/EC/ para completar la solicitud.

iLos Fondos
de Beneficios y
Pensiones se Mudan!

Los Fondos de Beneficios y Pensiones tienen planes de mudarse a una
nueva ubicacién en Manhattan en el verano, junto con el Sindicato,
en 498 Seventh Avenue. Mientras seguimos los avances de

la COVID-19, no hay actividades presenciales programadas,
pero estamos trabajando de manera remota para apoyar a
los jubilados y miembros. Visite www.1199SEIUBenefits.org
para obtener actualizaciones regulares y recursos. Si tiene alguna
pregunta o necesita asistencia, no dude en llamarnos al (646) 473-

8 Junio de 2020

9200.

Aprendemos Juntos
Mientras Estamos
Separados

Dado que la pandemia de COVID-19 sigue restringiendo las
reuniones, sabemos que muchos de ustedes se pierden las
clases y actividades que se ofrecen a través de la Division
de Miembros Jubilados. Para ayudar a los jubilados a sequir
conectados, el instructor de apreciacion de 6pera, Jim
Furlong, ha compartido extractos de La Rondine de Puccini,
la dpera ligera del amor que se perdid, se encontrd y volvid
a perder. jDisfratelo!

Acto 1 - Magda's Aria (Met Production):
https://www.youtube.com/watch?v=k05GBxUx7mE

Acto 1 - Magda's Aria (Leontyne Price)
https://www.youtube.com/watch?v=ZsEJAbMKB44

Acto 2 - Quartet
(Napoli Production con subtitulos en inglés):
https://www.youtube.com/watch?v=HJQIfzwV/5Ps

Acto 2 - Quartet (Met Production)
https://www.youtube.com/watch?v=RMW/JqtLNIfc

1199SEIU

United Healthcare Workers East

PREGUNTAS: LLAME AL (646) 473-8666  FUERA DE LA CIUDAD DE NUEVA YORK (800) 575-7771
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MENSAJE DE

GEORGE GRESHAM

PRESIDENTE, 1199SEIU UNITED HEALTHCARE WORKERS EAST

Queridos hermanos y hermanas:

Nuestra familia de 1199SEIU reza para que cada uno de ustedes y sus seres queridos estén bien y seguros.

Como antiguos trabajadores de la salud, saben que esta crisis de salud publica provocada por la
COVID-19 es una situacion nunca antes vivida. Es tragico que cientos de miles de los nuestros se hayan
infectado y decenas de miles no hayan sobrevivido. Con poco mas del cuatro por ciento de la poblacién
mundial, hemos sufrido un tercio de las infecciones y un cuarto de las muertes. Y las cifras

siguen aumentando.

Como saben, los adultos mayores, especialmente los que tienen afecciones médicas preexistentes, son

Espero que sepa que sus

compaferos miembros
activos de 1199SEIU
son los primeros
defensores en la lucha
contra esta pandemia.

los mas vulnerables ante este virus. Como antiguos trabajadores de la salud, ustedes saben cémo
prevenir las infecciones y cdmo mantener fuerte su sistema inmunitario. El distanciamiento social
continuo y disciplinado, el lavado frecuente de manos y el uso de mascarillas son formas comprobadas
de ayudar a detener la propagacion del virus. Esperamos que se mantenga sano y, por favor, aproveche
todos los beneficios de salud para jubilados que ofrece nuestro Fondo de Beneficios del Sindicato.

Los saludamos y
agradecemos su
dedicacion y sacrificio
para salvar las vidas
de sus pacientes,
residentes y clientes.

Cuatro de las cinco regiones donde trabajan nuestros miembros (Nueva York, Nueva Jersey,
Massachusetts y Florida) presentan algunas de las cifras mas altas de infecciones por COVID-19 en el
pais. Por supuesto, Nueva York es el epicentro. Afortunadamente, muchos de ustedes viven en estados
y ciudades con gobernadores y alcaldes que creen en la ciencia y que utilizan el consejo de los
profesionales médicos como guia para sus acciones y politicas para proteger la salud publica.

Por otra parte, muchos de nuestros jubilados también viven en estados como Florida y Georgia, cuyos
gobernadores rechazan las pautas establecidas por los Centros para el Control y la Prevencién de
Enfermedades, y han comenzado a levantar las politicas de permanencia en el hogar para reabrir los
negocios, sin ningln plan de pruebas y seguimiento en la comunidad, y con el coronavirus aun sin controlar.
Debemos repudiar el optimismo y la falsedad cinica de la Casa Blanca y los gobernadores republicanos.

Espero que sepa que sus compafieros miembros activos de 1199SEIU son los primeros defensores en la lucha contra esta pandemia. Los saludamos y
agradecemos su dedicacion y sacrificio para salvar las vidas de sus pacientes, residentes y clientes. Muchos estan trabajando sin equipo de proteccion
esencial a partir de la falta de cuidado y preparacion de la Casa Blanca. Estos hermanos y hermanas son héroes en esta lucha.

Seguimos luchando para proporcionarles a nuestros miembros el equipo de proteccién personal (EPP) que necesitan para protegerse a si mismos
y a sus familias; y para garantizarles una licencia por enfermedad remunerada, asistencia para el cuidado infantil, asi como pruebas y tratamiento
gratuitos para proteger a sus familias.

Nuestro Sindicato ha comenzado a celebrar reuniones municipales periddicas mediante videoconferencias para comunicarse con todos los miembros
activos y jubilados sobre cuestiones importantes relacionadas con la COVID-19, y para responder a sus preguntas sobre la enfermedad, asi como sobre
otros problemas que enfrentamos. Esperamos que se unan a estas videoconferencias para recibir la informacién mas actualizada. También estamos
haciendo llamadas de bienestar a los jubilados, para saber como estan y como le estan haciendo frente al distanciamiento social y al resguardo.

Mientras tanto, recuerde llenar los formularios del Censo 2020 para que podamos contabilizar nuestras comunidades con precision. Incluso en medio
de la pandemia, debemos recordar que este es el afio de elecciones mas importante de nuestras vidas. Muchos de ustedes recibiran notificaciones por
postal sobre temas esenciales de derechos de voto, asi como sobre las elecciones especificas de sus estados. Si tiene alguna pregunta o inquietud para
su Sindicato, llame sin cargo al nimero gratuito de la linea directa de jubilados de 1199SEIU al (855) 616-1199.

Por Ultimo, quiero reiterar, en nombre de todos los dirigentes de 1199SEIU, que esperamos que estén sanos y salvos.

En unidad,
Y/

George Gresham, Presidente

PREGUNTAS: LLAME AL (646) 473-8666 ¢ FUERA DE LA CIUDAD DE NUEVA YORK (800) 575-7771 Junio de 2020 9
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Fuerte Apuesta por los Jubilados en Tiempos de Crisis’

Siguen alzando sus

A medida que la epidemia de coronavirus va evolucionando, al menos
112,000 miembros de 1199 se encuentran entre los mas vulnerables
de nuestro pais. Esos son los miembros de la Division de Miembros
Jubilados (RMD) de 1199.

“Tenemos que cuidarnos, porque no tenemos el mismo sistema
inmunitario que la gente mas joven”, dice la presidenta de la RMD, Mary
Stovall-Merrill, poniendo énfasis en que el Sindicato y sus fondos de
beneficios estan haciendo todo lo posible para satisfacer las necesidades
de los jubilados durante esta crisis sin precedentes.

“Pero mientras lo hacemos, también podemos seguir luchando por

los temas que nos preocupan a nosotros y a otros trabajadores, y
acompafiar a nuestros valientes hermanos y hermanas que estan en las
primeras lineas”, agrega.

“Encontraré formas de sequir ayudando”, dice Jennifer Montague,
exdelegada del Hospital Brookdale de Brooklyn durante 20 afios y ahora
es miembro de la agrupacién Leon Davis en el condado de Broward,
Florida. “Soy miembro activo de mi iglesia, mi complejo residencial y un
banco de alimentos local”, dice.

“Seguiré haciendo lo posible para ayudar en las elecciones de este afio”,
dice Montague, que ha sido trabajadora electoral y de encuestas.

Ha trabajado para la campafia de Joe Biden este afio, pero destaca que
trabajaré para el candidato demécrata, quienquiera que sea, con el fin
de desbancar al actual presidente. Ray Flores, un jubilado de Flushing
Hospital en Queens y miembro de la agrupacion de la Division de Jubilados
de George Gresham en Orlando, Florida, comparte sus sentimientos. “Si
el actual presidente permanece en el poder cuatro afios, ya no podremos
reconocer a nuestro pais”, dice Flores. “Especialmente durante esta
epidemia, necesitamos un lider con caracter, alguien que nos apoye, no
alguien que mienta e intente que nos enfrentemos. Haremos llamadas
telefonicas y trabajo de voto obtenido (GOTV), lo que sea necesario
para librarnos del presidente”. Flores dice que no ha olvidado la actitud
despectiva del presidente hacia los hermanos y hermanas de su Puerto
Rico natal después del huracan Maria.

Renee Lindsay-Thompson era auxiliar de enfermeria con licencia (LPN)
de Bronx Montefiore Hospital, hasta que quedd discapacitada en 2008.
Hoy en dia, es lider en la recién formada agrupacion de jubilados de
1199 de Atlanta, Georgia. También le preocupan los jovenes de color y
el sistema de justicia penal de nuestro pais. “Me preocupa la educacion,
las viviendas accesibles y el racismo en general”, dice.

También participa activamente en politica. “El afio pasado trabajamos duro
en la campafia de Stacey Abrams para gobernador”, dice. “Organizamos a
nuestros miembros para hacer una campafia puerta a puerta”.

Clifton Broady fue técnico respiratorio en jefe en St. Clare’s Hospital de
Manhattan, delegado y miembro activista principal antes de jubilarse e
irse a vivir a Rockingham, Carolina del Norte, hace mas de una década.
“Necesitamos a alguien en la Casa Blanca que pueda unir a nuestro pais,
especialmente durante esta crisis”, dice Broady.

vVoces.

“Tenemos que
cuidarnos, porque no
tenemos el mismo
sistema inmunitario
que la gente mas
joven, pero mientras
lo hacemos, podemos
seguir luchando por
los temas que nos
preocupan a nosotros y
a otros trabajadores”.
Mary Stovall-Merrill,

Presidenta de la Division de
Miembros Jubilados

de 1199SEIU

En los primeros dias de la crisis del coronavirus, Broady propuso que se
diera a los jubilados fisicamente aptos la oportunidad de ayudar a sus
valientes compafieros de 1199 en los hospitales y las clinicas.

“Por supuesto, tenemos que luchar por consequir los equipos de proteccién
personal y garantizar todas las protecciones necesarias para los jubilados,
pero esto también deberia hacerse para todos los trabajadores”, enfatiza.

Evelyn Blissett, delegada durante mucho tiempo en Maimonides Hospital
de Brooklyn y presidenta de la agrupacion Mattie Small de Brooklyn,
dice que mantenerse a salvo no significa ir mas lento. “Estar activo
significa, por ejemplo, proporcionar a los miembros de la agrupacion la
informacion que necesitan”.

Ademas de ser dirigente de su agrupacion de la RMD, Blissett participa
en muchos comités comunitarios, a través de los cuales lucha por

los problemas de quienes reciben ingresos fijos, como por ejemplo la
vivienda accesible y la seguridad alimentaria.

La presidenta de la RMD, Stovall-Merrill, sefiala que en medio de la
crisis y de las elecciones nacionales, el afio 2020 es también el afio del
censo nacional. El Sindicato esta trabajando con socios de difusion para
asegurar que todos sean contabilizados, especialmente los miembros de
las comunidades mas vulnerables. Les recuerda a todos los jubilados que
deben mantenerse a salvo, pero también que deben seguir alzando sus
voces, y los alienta a que se conecten a Internet.

“Nuestros jubilados no deben tener miedo de las redes sociales. Deben
pedir ayuda. Si yo puedo aprender, ellos pueden aprender. Podemos
aprender juntos. Hay tanto en juego que todos tenemos que ayudar”.

*Reimpreso de la revista 1199 Magazine, marzo/abril de 2020
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PAGINAS DEL SINDICATO ESTA PAGINA LA FINANCIA 1199SEIU UNITED HEALTHCARE WORKERS EAST

Todavia hay tiempo de hacer el Censo 2020. El
conteo del Censo asegurara el financiamiento de la atencion médica,
la educacion, la infraestructura, el cuidado infantil y la representacion
en el Congreso.

e FASE DE AUTORESPUESTA (ahora termina el 31 de octubre): Si aun
no lo ha hecho, asegurese de completar el Censo 2020 antes de fines de
octubre de 2020. Puede completarlo en linea en my2020census.gov.

e SEGUIMIENTO A QUIENES NO RESPONDIERON (ahora a partir del
11 de agosto): Si no ha completado el Censo 2020 para esta fecha, los
encuestadores comenzaran a realizar entrevistas en los hogares no
encuestados para asegurarse de que todos sean contabilizados. En
caso de no querer recibir una visita, asegurese de completar el Censo
en linea en my2020census.goy, por teléfono al 844-330-2020, o llene el
formulario impreso de inmediato.

El Censo 2020 es fundamental para garantizar nuestra financiacion,
la de nuestras familias y comunidades. Determinara la representacion
en el Congreso, informara sobre cientos de miles de millones de
dolares en fondos federales y proporcionara datos que nos afectaran
durante los proximos 10 anos. Asegurese de completarlo en linea en
my2020census.gov.
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SUMMARY OF MATERIAL MODIFICATIONS

This Summary of Material Modlifications describes changes that affect your pension plan and health plan, and updates the Plan and Summary Plan Description
(“Plan”) that was previously distributed to you. You should keep this summary with your current SPDs until the booklet is updated to reflect the changes discussed

herein.

Effective March 20, 2020, and until the end of the State of Emergency (“SoE"):

1. The 1199SEIU Health Care Employees Pension Fund (“Pension Fund”)
Plan and/or SPD is hereby temporarily amended to waive the suspension
of benefits rule for retired individuals, who are currently receiving a
pension benefit from the Pension Fund and Retiree Health Benefits, that
return to work due to the high-demand for healthcare workers during
the SoE (Returning Retirees). That is, Returning Retirees shall not have
pension benefits suspended for work as Returning Retirees, and shall not
accrue additional credited service.

2. The 1199SEIU National Benefit Fund for Health & Human Service
Employees (“NBF Fund”) Plan and/or SPD is hereby amended to clarify
that Returning Retirees in the Pension Fund are not entitled to active
coverage under the NBF Fund plan, but are entitled to continue the
Retiree Health Benefits they are otherwise entitled to notwithstanding
their return to work.

This summary only highlights the key changes made to the 1199SEIU Health
Care Employees Pension Fund and 1199SEIU National Benefit Fund for Health &
Human Service Employees. Summaries of material modifications together with the
Summary Plan Descriptions make up your official plan descriptions; please keep
them together and refer to them as necessary. We have made every attempt to
ensure the accuracy of the information in this summary and the Summary Plan

Description. However, if there is any discrepancy between them and the Plan
Document, insurance contracts or other legal documents, the legal documents
will always govern. If you would like to review the Plan Document or have any
questions, please contact the Funds” Member Services Representatives at (646)
473-9200.

The 1199SEIU National Benefit Fund for Health & Human Service Employees
believes it is a “grandfathered health plan” under the Patient Protection and
Affordable Care Act (the “Affordable Care Act”). A grandfathered health plan can
preserve certain basic health coverage that was already in effect when that law
was enacted in 2010. Being a grandfathered health plan means that this plan may
not include certain consumer protections of the Affordable Care Act that apply to
other plans, for example, the requirement for an external review process for claims
appeals. However, grandfathered health plans must comply with certain other
consumer protections in the Affordable Care Act, for example, the elimination
of lifetime limits on benefits. Questions regarding which protections apply and
which protections do not apply to a grandfathered health plan can be directed to
the Plan Administrator at (646) 473-9200. You may also contact the Employee
Benefits Security Administration, U.S. Department of Labor at (866) 444-3272
or www.dol.gov/ebsa/healthreform. This website has a table summarizing which
protections do and do not apply to grandfathered health plans.

The plan sponsors reserve the right to amend or terminate their respective Funds,
or any part of it, at any time.



