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The COVID-19 Vaccines Are Here

Chief Medical Officer Dr. Van H. Dunn
SEPARATES FACT FROM FICTION

Ya llegaron las vacunas contra la COVID-19

El Dr. Van H. Dunn, director médico ejecutivo,
DISTINGUE LA REALIDAD DE LA FICCION

BakuyuHbl ot COVID-19 yXXe focTynHbI

Aoktop Van H. Dunn, rnaBHbIn MeAULIMHCKNUIA CNeLnanuncT,
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For answers to many of your questions and other important

information about the vaccines, visit our website:
www.1199SEIUBenefits.org/vaccines

Para conocer las respuestas a muchas de sus preguntas y acceder a otra
informacién importante sobre las vacunas, visite nuestro sitio web:
www.1199SEIUBenefits.org/es/vaccines

® FICTION: THE VACCINES WERE RUSHED OUT.
v FACT: The vaccines underwent an extensive testing process.

To gain approval, all vaccines must first undergo extensive testing. The approved vaccines,
produced by Pfizer and Moderna, went through large clinical trials that included more
than 73,000 participants. No corners were cut in the trials, using technology that has been
developed for over a decade.

® FICTION: THE VACCINES ARE NOT LIKELY TO BE SAFE AND EFFECTIVE.
v FACT: Data show the vaccines are 94 to 95 percent effective.

The effective rates are far above the generally required 50 percent—and during the clinical
trials, the vaccines were shown not to have major safety concerns. After the trials were
completed, the vaccines still required approval by the U.S. Food and Drug Administration
(FDA) before they could be used. The FDA bases its decision to approve or not approve a
vaccine on data from clinical trials—like the Pfizer and Moderna trials—that are reviewed
by scientists and physicians who are experts in vaccine safety and effectiveness.

® FICTION: GETTING VACCINATED CAN GIVE YOU THE VIRUS.

v FACT: You cannot get COVID-19 from the vaccines.

The Pfizer and Moderna vaccines do not contain the virus. Instead, they contain instructions
for your cells called “messenger RNA,” which tells your cells to make the COVID-19 spike
protein. Once your cells make the spike protein, your immune system will make the
antibodies that fight COVID-19 and protect you from getting sick from the virus.

The 1199SEIU Benefit Funds do not provide medical advice.You should
always seek medical advice from your physician or a qualified health provider
regarding any medical questions, conditions or treatment.

Y1o6bI noNy4ynTb OTBETbl HAa MHOre Balun BOMPOCHI, a TaKXXe N3y4nTb

APYryio BaXXHyio I/IH¢OPMaI.|IIIIO O BaKLjMHaX, noceTnuTe Hall Beb6canr:
www.1199SEIUBenefits.org/vaccines

% FICCION: LA PRODUCCION DE LAS VACUNAS FUE APRESURADA.
v REALIDAD: las vacunas fueron sometidas a un proceso exhaustivo

de pruebas.
Antes de ser aprobadas, todas las vacunas deben someterse a pruebas exhaustivas. Las vacunas
aprobadas, producidas por Pfizer y por Moderna, fueron sometidas a ensayos clinicos extensos que
incluyeron a mas de 73,000 participantes. No se ahorraron esfuerzos durante los ensayos y se utilizd
tecnologia desarrollada a lo largo de mas de una década.

% FICCION: ES POCO PROBABLE QUE LAS VACUNAS SEAN SEGURAS Y EFECTIVAS.
v REALIDAD: los datos demuestran que las vacunas tienen de un 94
a un 95 por ciento de eficacia.

Las tasas de eficacia superan ampliamente el 50 por ciento que normalmente se requiere y, durante
los ensayos clinicos, se demostré que las vacunas no plantean inquietudes importantes sobre la
seguridad. Después de que se concluyeron los ensayos, las vacunas aun debian ser aprobadas por
la Administracién de Medicamentos y Alimentos (FDA, por sus siglas en inglés) de los EE. UU. antes
de que se pudieran utilizar. La decisién de la FDA de aprobar o no aprobar una vacuna se basa en
los datos de los ensayos clinicos, como los de Pfizer y Moderna, que son revisados por cientificos y
meédicos expertos en seguridad y eficacia de vacunas.

% FICCION: VACUNARSE LE PUEDE CONTAGIAR EL VIRUS.

v/ REALIDAD: no puede contraer COVID-19 de las vacunas.

Las vacunas de Pfizer y Moderna no contienen el virus. En cambio, contienen instrucciones para las
células llamadas “ARN mensajero”, que les indican a las células que produzcan la proteina espiga de
la COVID-19. Una vez que las células producen la proteina espiga, el sistema inmunitario genera los
anticuerpos que combaten la COVID-19 y lo protegen para que no se enferme a raiz del virus.

Los Fondos de Beneficios de 1199SEIU no brindan asesoramiento médico. Siempre
debe buscar asesoramiento médico de su médico o de un proveedor de atencion
médica calificado sobre cualquier prequnta, afeccion o tratamiento médicos.
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® MANO: BAKLUMHbBI CO3OABAJTNCD B CMELLKE.
v OAKT: BakuuHbl Npowunmn cepbesHble NCMNbITaHUA.

YTo6bl NONYyunTh 0A06PEHNE, BCE BaKLMHbI AOMKHbI NPONTH Cepbe3Hble hcnbiTaHnA. Ofob6peHHble
BaKLVHbI Npou3sofcTea Pfizer n Moderna npowwnu KpynHble KNMHWYECKUE UCTIbITAHNS, B KOTOPbIX
NpUHANY yyactre 6onee 73 000 y4acTHUKOB. Bo Bpema ncnbiTaHui 6bin cobnoaeHbl BCe NpaBuna, a
TEXHOMNOT VA, UCMOMb30BaHHAA NPV CO3[aHUN BaKLIVH, MPUMEHAETCA yxe bonee AecAT NeT.

® MWNO: BAKUMHbBI BPAO N ABNAIOTCA BE3OMNACHBIMU 1 SOOEKTUBHBIMMA.
v/ OAKT: laHHble cBUAETENbCTBYIOT O TOM, YTO 3¢ PeKTUBHOCTb BaKLNH
cocTtaBnsaeT ot 94 fo 95 npoueHToB.

Moka3zatenu 3¢peKTUBHOCTU HAMHOTO Bbllle 06bIYHO Tpebyembix 50 NPOLIEHTOB, 1, KPOME TOTO, B XOAE
KIIMHNYECKNX NCMbITaHWI He BblNIo NoMTyuYeHo CBUAETENbCTB Yero-nnbo, UTo Bbi3biBano Obl CEpbe3HY0
06€eCNOKOEHHOCTb U CTaBUIO MOA COMHEHMe 6e30MacHOCTb BakLMH. [10 3aBepLUeHUr NCMbITaHWi
BaKLMHbI MOTy4nv AOMNOSTHNTENIbHOE OA0OPEHNIE CO CTOPOHbI YNpaBneHnsA No cCaHTapHOMYy Haa30py
3a KauecTBOM nuLUeBbIX MpoaykToB 1 meankameHToB CLUA (U.S. Food and Drug Administration, FDA)

1 TONIbKO MOC/IEe 3TOro 6biny AONYLLEHbI K UCnonb3osaHuto. FDA nprHMMaeT pelueHne 06 ofobpeHun
BaKLUMHbl HA OCHOBAHUWM JaHHbIX KIIMHUYECKUX UCMbITAaHUIA, B YaCTHOCTU UcnbiTaHuin Pfizer n Moderna,
1 3TV JaHHble NPOBEPSIOTCA YUEHbIMU 11 Bpauamu, 3aHMMALLMMICA BOMpocamy 6e30mnacHOCTY 1

3 bEKTUBHOCTY BaKLUMH.

® MNO: BAKUMHALMA MOMET MNMPUBECTU K 3APAXXEHWIO BUPYCOM.
v/ OAKT: BakyuHbl He MOTYyT cTaTb NPUYNHON 3apakeHua COVID-19.

BakuuHbl Pfizer 1 Moderna He copepxaT BMpyc. BmecTo Hero oHuW copepaT Tak Ha3sblBaemyto
nHbopMaLuroHHyto PHK — MHCTpYKUuum Ana Balwmx KNeTok o cuHTese benka-wuna COVID-19. Mocne
co3fjaHuA 6enKka-luMna BalMy KIneTKamy Balla MMMyHHas cuctema chopmupyeTt aHTuTena, Kotopble
6ynyT 60poTbea ¢ COVID-19 v 3awmiaTth Bac OT 3apakeHns BUPYCOM.

DoHObl 1199SEIU Benefit Funds He npedocmasnsaom MedUyUHCKUE KOHCYTbmayuu. Bl 00/xHbI 06pawamscs 3a
MeOUYUHCKOU KOHCYlbmayueti moJibKo K CBOeMY 8pady UU K8AUGUUUPOBAHHOMY NOCMABUYUKY MEOUYUHCKUX
YCIly2 Npu 803HUKHOBEHUU Y 8AC MeAUYUHCKUX 80NPOCO8, 3a60/1e8aHuUli UsIU NOMPeGHOCMU 8 JleYeHuU.

Pou reponn anpil nan kesyon nou yo ak |6t enfomasyon ki enpotan
sou vaksen yo, vizite sit enténéet nou an:

www.1199SEIUBenefits.org/vaccines

% ENFOMASYON KI PA REYEL: VAKSEN YO FET NAN KOURI.

v ENFOMASYON KI REYEL: Vaksen yo sibi anpil tés.

Tout vaksen yo sipoze sibi anpil tés, anvan yo resi apwouve yo. Vaksen ki apwouve ke Pfizer
ak Moderna pwodui yo sibi yon paket esé klinik ki gen ladan plis pase 73,000 patisipan.
Pa gen onkenn ti neglijans ki fét atravé esé sa yo, yo itilize teknoloji ki gen yon dizén ane
depiy ap sevi ak yo.

% ENFOMASYON KI PA REYEL: LI POSIB POU VAKSEN YO REPREZANTE YON DANJE
EPI POU YO PA BON.

v ENFOMASYON KI REYEL: Done yo montre ke vaksen yo bon a 94,
95 pousan.

To sa pi wo pase to yo mande jeneralman an ki se 50 pousan—epi pandan eseé klinik yo,

vaksen yo pa t montre ke yo te reprezante gwo danje. Apre esé yo fin reyalize, vaksen

yo toujou bezwen apwobasyon Administrasyon Medikaman ak Manje Etazini (U.S. Food

and Drug Administration, FDA) anvan menm yo itilize yo. FDA la pou li apwouve oswa pa

apwouve yon vaksen apati done ki soti nan esé klinik yo—tankou ese Pfizer ak Moderna

yo—ke syantifik ak dokte ki se ekspé nan sekirite ak efikasite revize.

% ENFOMASYON KI PA REYEL: VAKSEN AN KA BA OU VIRIS LA.
v ENFOMASYON KI REYEL: Ou pa ka gen COVID-19 akoz de vaksen yo.

Vaksen Pfizer ak Moderna yo pa gen viris la ladan yo. Olye de sa, yo gen enstriksyon pou
selil ou yo ki rele “mesaje ARN” ki di selil ou yo pou yo fé pwoteyin COVID-19 Spike yo.
Infwa ke selil ou yo fé pwoteyin spike la, sistém iminité ou ap kreye antikd pou goumen
kont COVID-19 epi pwoteje w pou viris la pa rann ou malad.

1199SEIU Benefit Funds pa bay konséy medikal. Ou sipoze toujou cheche
konséy medikal nan men dokté w oswa yon founisé swen sante ki kalifye pou
tout kondisyon, tretman, oswa kesyon medikal ou ta genyen.
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